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Statistiques

Au Québec entre 2016 et 2021, 64 homicides conjugaux ont été 
perpétrés, et 13 en 2022.

Au Canada en 2023, 49 femmes et 18 hommes ont été victimes 
d’un homicide conjugal. De plus, 33% des homicides ont été 
perpétrés par un membre de la famille. 

Dans le monde, 81 000 femmes et filles ont été tuées en 2020, 
dont environ 47 000 (58 %) par un partenaire intime ou un 
membre de la famille, ce qui équivaut à une femme ou une fille 
tuée toutes les 11 minutes dans son foyer.
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Appréciation du risque

Explorer:
◦ les éléments de risque

◦ le scénario homicide

◦ les événements précipitants

◦ les éléments de protection

◦ Le niveau de collaboration des personnes

Niveau de risque
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Scénario homicide
Une fois les éléments de risque documentés, l’intervenant-e
doit explorer la présence d’un scénario homicide. 

Suggestions de questions :
◦ Avez-vous déjà imaginé la mort de votre partenaire?
◦ Avez-vous imaginé votre mort à tous les deux?
◦ À quelle fréquence l’idée de la tuer vous vient-elle?
◦ Quand envisagez-vous de la tuer?
◦ Où avez-vous prévu que ça se produise?
◦ Comment comptez-vous vous prendre pour la tuer?
◦ Avez-vous pris des moyens pour réaliser votre plan? Lesquels?
◦ Avez-vous pensé à inclure d’autre personne dans votre plan (enfants, 

nouveau conjoint, autre personne du réseau familial ou des amis)?



Événements précipitants
L’intervenant-e explore les divers événements 
précipitants dans la situation qui pourraient influencer 
le niveau de risque identifié. 

Suggestions de questions :
◦ Quelle est la pire crainte?

◦ Qu’est-ce qui serait fait si ça survenait?

◦ Diriez-vous que le pire est passé ou qu’il est à venir? Qu’est-ce 
qui vous amène à dire ça?

◦ Qu’est-ce qui déclenche les idées homicides?

◦ Durant les derniers jours, à quel moment surviennent-elles le 
plus?



Éléments de protection
Éléments significatifs pour le participant qui 
l’empêchent de mettre en œuvre son scénario homicide

Suggestions de questions :
◦ Qu’est-ce qui fait que vous en parlez aujourd’hui?

◦ Qu’est-ce qui fait qu’il n’y a pas eu de passage à l’acte jusqu’à 
maintenant?

◦ Éléments pour prévenir les idées homicides?

◦ Qu’est-ce qui pourrait aider à ne pas passer à l’acte?

◦ Avez-vous déjà envisagé les conséquences de poser un tel 
geste?



Conclusion
Connaître les éléments de risque d’homicide en 
contexte conjugal

Faire un suivi étroit des situations comportant un 
risque d’homicide

Ne restez jamais seul.e lors de la gestion de ces 
situations



Merci de votre écoute!

Pour me rejoindre:

christinedrouin02@gmail.com
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