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LES

Les hommes en situation de rupture
conjugale

@ PERES SEPARES @ CRHM

Est un organisme sans but lucratif Le Centre de Ressources pour Hommes
de référence reconnu par les péres de Montréal est un organisme a but non
séparés et les hommes dans le contexte lucratif dont la mission est d'accueillir
de la transition familiale. Nous favorisons et doutiller les hommes qui vivent

le bien-étre et la santé des peres et leur des difficultés et qui souhaitent étre
engagement aupres des enfants et de accompagneés adéquatement dans leur
la communauté. 514 254-6120 démarche personnelle. 514 355-8300

MAISON OXYGENE SOS VIOLENCE
MONTREAL CONJUGALE

Est une ressource d'hébergement et SOS violence conjugale contribue ala
d’accompagnement pour les péres vivant sécurité des victimes de violence conjugale
des difficultés personnelles, familiales ou et alaréduction de la violence conjugale
conjugales. Les peres sont soutenus dans et de ses conséquences en offrant des
leurs démarches personnelles et dans le services aux victimes, a la population et
développement et le maintien des liens a toutes les personnes touchées par la
avec leurs enfants. 514 655-6625 violence conjugale. 1800 363-9010 24/7

@ CPSM @ SUICIDE.CA

A pour mission de prévenir le suicide au
Le Centre de Prévention du Suicide moyen des technologies numériques. ||
de Montréal propose aux Montréalais.e.s informe et aide les personnes ayant des
un eventail de services qui sadressent pensées et des comportements suicidaires,
autant aux personnes en detresse ou celles qui s'inquiétent pour un proche ou
suicidaires, aleurs proches ou a ceux. qui sont endeuillées par suicide ainsi que
celles qui ont vécu le suicide d'un étre les intervenants qui travaillent auprés de
cher.1866 277-3553 24/7 clienteles vulnérables. 1866-277-3553 24/7
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https://www.peres-separes.qc.ca
https://www.crhmontreal.ca
https://carrefourfamilial.com/maison-oxygene-montreal/
https://sosviolenceconjugale.ca/fr
https://cpsmontreal.ca
https://suicide.ca/fr
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com

LES

Les hommes de 50 ans et +

GIUSSS

Du Nord de l'ile de Montréal

Le territoire du CIUSSS du Nord-de-
I'Tle-de-Montréal sétend sur 88 km?2

et se situe dans la partie nord de I1le-
de-Montréal. |l dessert totalement ou
partiellement la population d’Ahuntsic
et de Cartierville, de Montréal-Nord, de
Saint-Laurent, de Villeray ainsi que de

La Petite-Patrie.

GIUSSS

De I'Est de l'ile de Montréal

Le Centre intégré universitaire de santé
et de services sociaux de 'Est-de-I1le-de-
Montréal compte 2 hépitaux, 2 instituts
universitaires, 8 CLSC et 15 CHSLD. Grace
a ses 17500 employés, il offre une gamme
compléte de soins de santé et de services
sociaux a la population.

CIUSSS

Du Centre-Sud de I'ile de Montréal

Le CIUSSS du Centre-Sud-de-Iile-de-
Montréal offre des services de santé et
des services sociaux a la population de
son territoire (Centre-Sud de Montréal). Il
coordonne aussi des mandats régionaux
(sur toute I'lle de Montréal) et provinciaux.

GIUSSS

De I'Ouest de Ille de Montréal

Le CIUSSS de 'Quest-de-ITle-de-Montréal
est |le pilier central des services de santé
et services sociaux sur le territoire

de I'Ouest-de-I1le-de-Montréal. Notre
mission : prendre soin de la santé et du
bien-étre de notre population en offrant
des services de qualité, accessibles et
intégres.

GIUSSS

Du Centre-Ouest I'ile de Montréal

Au sein de notre réseau d'établissements,
nous fournissons un continuum de

soins sécuritaires, incluant des soins et
services spécialisés et surspécialisés, de
réadaptation, de longue durée ainsi que des
services de santé et des services sociaux
communautaires et de premiére ligne.

@ CRHM

Le Centre de Ressources pour Hommes
de Montréal est un organisme a but non
lucratif dont la mission est daccueillir
et doutiller les hommes qui vivent

des difficultés et qui souhaitent étre
accompagnés adéquatement dans leur
démarche personnelle. 514 355-8300



https://www.ciusssnordmtl.ca
https://www.ciusss-ouestmtl.gouv.qc.ca
https://ciusss-estmtl.gouv.qc.ca
https://www.ciussscentreouest.ca
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca
https://www.crhmontreal.ca

Les hommes de 50 ans et + (suite)

Un centre découte qui offre des services
découte et de référence anonymes,
confidentiels et gratuits. Offrir des services
découte active afin de permettre a toute
personne de 18 ans et plus qui a besoin de
ventiler son vécu et de se délester d'une
charge émotive, et ainsi, l'aider a trouver
ses propres solutions. 514 353-2463

MAISON DES
GRANDS-PARENTS
DE VILLERAY

La Maison des Grands-Parents de Villeray
est un organisme communautaire né
d’'une réflexion sur le role social et familial
des ainés. Depuis 1992, elle regroupe,
majoritairement, des bénévoles ainés
désireux de s'impliquer aupres des autres
générations. 514 383-9108

@ CPSM

Le Centre de Prévention du Suicide
de Montréal propose aux Montréalais.e.s

un éventail de services qui s'adressent
autant aux personnes en détresse ou

suicidaires, aleurs proches ou a ceux.
celles qui ont vécu le suicide d'un étre

Est une organisation nationale,
démocratique et libre et non partisane
regroupant les personnes ainées et les
retraitées de tous ages. Organisation
ouverte et inclusive, 'AQDR est vouée a la
défense, la protection et la promotion des
droits des personnes ainées. 514 935-1551

BENEVOLES PROCHE
AIDANT, LES PETITS
FRERES

Depuis 1962, lorganisme des Petits Freres
agit pour lutter contre lisolement des
personnes ainées. Avec le vieillissement
progressif de la population, sa mission

n‘a jamais été autant d'actualité et son
action aussi nécessaire. 514 527-8653

@ SUICIDE.CA

A pour mission de prévenir le suicide au
moyen des technologies numériques. Il
informe et aide les personnes ayant des
pensées et des comportements suicidaires,
celles qui s'inquietent pour un proche ou
qui sont endeuillées par suicide ainsi que
les intervenants qui travaillent auprés de

cher. 1866 277-3553 24/7

clienteles vulnérables. 1866-277-3553 24/7
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https://tel-ecoute.org
https://petitsfreres.ca
https://mgpvilleray.org
https://www.aqdr.org
https://cpsmontreal.ca
https://suicide.ca/fr
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com

LES

Les hommes de la diversité sexuelle

@ INTERLIGNE

Par notre service daide et de
renseignements disponible 24 heures
par jour, nous offrons un soutien aux
personnes LGBTQ+, aux proches et au
personnel de différents milieux.

1888 505-1010

@ GRIS

Est un organisme communautaire a but
non lucratif qui démystifie les orientations
sexuelles et les identités de genres par

la méthode du témoignage. C'est surtout
une grande famille de 250 bénévoles

qui travaillent quotidiennement a la
construction d'une société plus ouverte.
514 590-0016

GOALITION DES
FAMILLES LGBT+

Est un organisme communautaire

de défense de droits qui vise la
reconnaissance sociale et Iégale des
familles issues de la diversité sexuelle et
de la pluralité des genres. 514 878-7600

@ REZ0

Est un organisme communautaire sans

but lucratif montréalais actif depuis 1991

qui offre des services déducation et de
prévention du VIH et des autres ITSS dans un
contexte de promotion de la santé globale,
notamment sexuelle, mentale, physique

et sociale. 514 521-7778

@ SIDALYS

Est un organisme sans but lucratif qui offre
de 'hébergement supervisé et du soutien
communautaire en logement social auprées
de personnes sans-abris ou a logement
précaire, atteintes ou a risque d’infections
transmises sexuellement et par le sang,
notamment le VIH et I'hépatite C.

514 526-3811

FONDATION
EMERGENCE

A une offre de service variée et ersonnalisée.
Cette offre comprend différentes options
comme les formations et le service-conseil.
La création d'outils de sensibilisation

est aussi l'une des forces de la Fondation.
438 384-1058



https://interligne.co
https://www.rezosante.org
https://www.gris.ca
https://sidalys.org
https://familleslgbt.org
https://www.fondationemergence.org

LES

Les hommes de la diversité sexuelle
(suite)

@ CPSM @ SUICIDE.CA

A pour mission de prévenir le suicide au
moyen des technologies numériques. Il
informe et aide les personnes ayant des
pensées et des comportements suicidaires,
celles qui s'inquiétent pour un proche ou
qui sont endeuillées par suicide ainsi que
les intervenants qui travaillent auprés de

Le Centre de Prévention du Suicide
de Montréal propose aux Montréalais.e.s
un éventail de services qui sadressent

autant aux personnes en détresse ou
suicidaires, a leurs proches ou a ceux.
celles qui ont vécu le suicide d'un étre

cher. 1866 277-3553 24/7 clientéles vulnérables. 1866-277-3553 24/7
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https://cpsmontreal.ca
https://suicide.ca/fr
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com

LES

Les jeunes hommes agés
entre 14 et 29 ans

@ TEL-JEUNES @ AIRE OUVERTE

Depuis sa création en 1991, Tel-jeunes Aire ouverte, c'est un endroit pour les jeunes
accompagne les ados du Québec au agésde 12 a25ans. Des services de santé
quotidien, dans leurs découvertes, dont un ou une jeune pourrait avoir besoin
premieres expériences, questionnements pour assurer son bien-étre y sont offerts

et difficultés. Nos équipes sont la pour gratuitement et de fagon confidentielle,

les petits doutes comme les grandes avec ou sans rendez-vous.

angoisses.1800 263-2266 Trouver une aire ouverte

ou par texto 514 600-1002

@ CPSM @ SUICIDE.CA

A pour mission de prévenir le suicide au
moyen des technologies numériques. Il
informe et aide les personnes ayant des
pensées et des comportements suicidaires,
sdfite \ > celles qui s'inquiétent pour un proche ou
SUICIdaII’(.ES, aleurs proclhgs ouaceux. qui sont endeuillées par suicide ainsi que
celles qui ont vecu le suicide d'un étre les intervenants qui travaillent auprés de
cher. 1866 277-3553 24/7 clientéles vulnérables. 1866-277-3553 24/7

Le Centre de Prévention du Suicide

de Montréal propose aux Montréalais.e.s
un éventail de services qui s'adressent
autant aux personnes en détresse ou
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https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/aire-ouverte/?bt_rechCode=&theme=aire-ouverte&ch_choixReg=&ch_rayon=0&ch_code=
https://www.teljeunes.com
https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/aire-ouverte
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com
https://cpsmontreal.ca
https://suicide.ca/fr

LES

Les hommes en général

@ CPSM

Le Centre de Prévention du Suicide de Montréal propose aux
Montréalais.e.s un éventail de services qui sSadressent autant aux
personnes en détresse ou suicidaires, aleurs proches ou a ceux.
celles qui ont vécu le suicide d'un étre cher. 1866 277-3553 24/7

@ CRIAPHASE

Le Centre de ressources et d'intervention pour hommes abusés
sexuellement et leur entourage (CRIPHASE) est un organisme de
bienfaisance au service des hommes qui ont été abusés sexuellement,
afin de les accompagner dans leur quéte pour se réapproprier sainement
le pouvoir sur leur vie. Nous les soutenons par le biais d'interventions
psychosociales, dinformations, de sensibilisation, d'activités favorisant
les échanges ainsi que par la formation d'intervenant-e-s. 514 529-5567

@ SUICIDE.CA

A pour mission de prévenir le suicide au moyen des technologies
numeériques. Il informe et aide les personnes ayant des pensées et des
comportements suicidaires, celles qui s'inquietent pour un proche ou qui
sont endeuillées par suicide ainsi que les intervenants qui travaillent auprés
de clientéles vulnérables. 1866-277-3553 24/7
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https://criphase.org/fr
https://cpsmontreal.ca
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com
https://suicide.ca/fr

LES

Pour les intervenant.e.s

@ LFO

LEO est une ligne de soutien psychologique
pour les personnes engagees dans les
coopératives et OBNL du Québec.
1855-768-7536

@ nrosoci

Info-Social 811 est un service de
consultation téléphonique gratuit et
confidentiel.Le 811 est le numéro de
téléphone unique de ce service.
Composer le 811 permet de joindre
rapidement un professionnel en
intervention psychosociale en cas de
probleme psychosocial. 811 option 2

@ SUICIDE.CA

@ LA VIGILE

La Vigile aaidé plus de 2 500 personnes
pour des problématiques diverses touchant
les dépendances, la dépression, le post-
trauma, l'anxiété, le deuil, la colere, le
conjugal. 1581742-7001(8h a 17h)
1888-315-0007 (soir et nuit)

@ RCPSQ

Le Regroupement des centres de
prévention du suicide du QuébeC est un
organisme communautaire autonome qui

a pour mission de regrouper, représenter
et soutenir les CPS de la province qui
interviennent auprés de personnes ou de
groupes aux prises avec une problématique
liee au suicide. 1866 277-3553 24/7

ou par texto 1855 957-5353

A pour mission de prévenir le suicide au moyen des technologies numériques. Il informe et aide
les personnes ayant des pensées et des comportements suicidaires, celles qui sinquietent pour
un proche ou qui sont endeuillées par suicide ainsi que les intervenants qui travaillent aupres de
clientéles vulnérables. 1866-277-3553 24/7

PROGRAMME D'AIDE AUX EMPLOYES.ES



https://www.leoquebec.org
https://www.rcpsq.org
https://www.quebec.ca/sante/trouver-une-ressource/info-social-811
https://lavigile.qc.ca
https://suicide.ca/fr

LES

Les hommes issus de 'immigration

@ CPSM @ SUICIDE.CA

A pour mission de prévenir le suicide au
moyen des technologies numériques. |l
informe et aide les personnes ayant des
pensées et des comportements suicidaires,
celles qui s'inquietent pour un proche ou

qui sont endeuillées par suicide ainsi que
les intervenants qui travaillent aupres de
clientéles vulnérables. 1866-277-3553 24/7

@ &) /GRVONTREAL

Nous sommes au service des migrants et
réfugiés LGBTO+ de la grande région de
Montréal. Nous avons servi des membres
de 45 pays dans 4 langues principales :
francais, espagnol, anglais et arabe.

Le Centre de Prévention du Suicide

de Montreéal propose aux Montréalais.e.s
un éventail de services qui sadressent
autant aux personnes en détresse ou
suicidaires, a leurs proches ou a ceux.
celles qui ont vécu le suicide d'un étre
cher. 1866 277-3553 24/7

La Table de concertation des organismes
au service des personnes réefugiees et
immigrantes (TCRI) est un regroupement
de plus de 150 organismes ceuvrant aupres
des personnes réfugiées, immigrantes et
sans statut.

@ CLINIQUE MAUVE

vise a fournir des soins intégrés de santé meédicaux, psychologiques et sexuels aux personnes
LGBTO+ migrantes et a les sensibiliser aux enjeux relatifs a la COVID-19.

| ~ CENTREDECRISE: <&/ &~ &£ &1 &
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https://agirmontreal.org/fr/accueil/
https://tcri.qc.ca
https://sherpa-recherche.com/fr/sherpa/projets-partenaires/clinique-mauve/
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com
https://cpsmontreal.ca
https://suicide.ca/fr

Les hommes en situation d’itinérance

@ LA MAISON DU PERE

La Maison du Pere, c'est une formidable
équipe multidisciplinaire qui consolide,

un peu plus chaque jour, le continuum des
services cliniques qu'elle a bati au cours

des années. Nous partons du principe que
chaque participant a un pouvoir d'agir sur sa
vie. 514 845-0168

MISSION
BON ACCUEIL

est devenue la plus grande porte dentrée
pour venir en aide aux Montréalais dans
le besoin. Plusieurs programmes de
soutien sont offerts aux personnes en
situation d'itinérance, aux jeunes meres,
aux familles démunies et aux jeunes en
difficultés. 514 523-2288

@ PACT DE RUE

Est un organisme communautaire qui
agit directement auprés des jeunes
et des personnes en difficulté afin de
promouvoir de saines habitudes de
vie et de prévenir les comportements
arisque. 514 278-9181

@ LE TRANSIT

Le Centre de crise Le Transit offre des
services spécialisés en intervention de
crise de premiére ligne 24 heures par
jour, 7jours par semaine. Nos services
s'adressent a toute personne adulte vivant
une situation de crise ainsi qu‘a leurs
proches. 514 282-7753 24/7

@ vrs-ustce

Service d'intervention de crise et
d’'urgence pour toute situation de crise
ol une personne présente un état mental
perturbé. Equipe multidisciplinaire de 22
professionnels de la santé et des services
sociaux. 514 861-9331, poste 8163 24/7

@ RAP JEUNESSE

S'est donné comme mission de venir en aide
a une clientele jeunesse de toutes origines
culturelles agée entre treize (13) et trente (30)
ans qui vivent des situations problématiques
— pauvretg, isolement social, rupture
familiale, conflit générationnel, violence,
toxicomanie, travail du sexe, etc.

514 424-6110

CACTUS Nous intervenons aupres des personnes utilisatrices de drogues, des
), travailleuses et travailleurs du sexe ainsi que des personnes trans, afin
MUNTREAL de favoriser leur santé, leur mieux-étre et leur inclusion dans la société.

514 847-0067



https://www.maisondupere.org
https://ccsmtlpro.ca/documentation-par-sujet/sante-mentale-et-dependance/ups-justice
https://missionbonaccueil.com
https://cictransit.com
https://www.pactderue.org
https://www.rapjeunesse.org
https://cactusmontreal.org

LES

Les hommes en situation d'itinérance
(suite)

@ SDS

La Société de développement social de
Ville-Marie est issue du Forum économique
et social organisé en mai 2008 dans
l'arrondissement de Ville-Marie. Il devient
ainsile premier courtier social en Amérique
du Nord. 514 312-7344

@ MOISSON MONTREAL

Est un organisme de bienfaisance. Nous
récupérons des dons de nourriture et des
produits essentiels tout au long de 'année
et les distribuons gratuitement a des
organismes communautaires de lile de
Montréal. 514 344-4494

@ CPSM

Le Centre de Prévention du Suicide
de Montréal propose aux Montréalais.e.s

un éventail de services qui s'adressent
autant aux personnes en détresse ou
suicidaires, aleurs proches ou a ceux.
celles qui ont vécu le suicide d'un étre
cher. 1866 277-3553 24/7

CENTRE DE CRISE :

0/0
NORD

@ LANONYME

Vise a promouvoir des comportements
sécuritaires et des relations éqgalitaires
ainsi que prévenir la transmission des
infections transmissibles sexuellement
ou par le sang(ITSS) par une approche
humaniste de proximité. 514 842-1488

@ MAISON LEXODE

A la Maison L'Exode, nous tendons la main
aux personnes qui ont des dépendances a
l'alcool, aux drogues et aux médicaments,
ainsi qu'a ceux et celles qui vivent dans la

rue. 514-508-6900

@ HOPITAL LOCAL

Trouver un professionnel de la santé au
Québec avec Index Santé. Index Santé
permet de trouver rapidement des services
en santé au Québec et regroupe des milliers
de services dans les secteurs public, privé
et communautaire.

OUEST

L& £ &
SUD- CENTRE- CENTRE-
OUEST EST OUEST


https://sds.social
https://maison-exode.org
https://www.moissonmontreal.org
https://anonyme.ca
https://cpsmontreal.ca
https://www.indexsante.ca/hopitaux/montreal/
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com

LES

Pour les proches

@ LE CAP

Offrir des services d'inclusion
socioprofessionnelle et déducation
par lart aux personnes fragilisées
psychologiqguement et socialement
514 843-5658

@ LAPPUI

Est au service et alécoute des personnes
proches aidantes depuis plus de 10 ans
avec pour objectif de préserver leur
qualité de vie. Nous soutenons également
les organismes qui leur viennent en aide et
mobilisons l'ensemble de la communaute.
1855 852-7784 Possibilité de clavarder
en direct via le site Internet (info-aidant)

PROCHE AIDANCE
QUEBEC

Fondé en 2000, Proche aidance
Québec regroupe 124 organismes
communautaires qui soutiennent plus
de 41000 personnes proches aidantes
partout au Québec. 514 524-1959

@ ARBORESCENCE

Est un organisme a but non-lucratif
montréalais qui offre information, soutien
accompagnement et outille les proches
d’'une personne vivant avec un enjeu de
santé mentale (avec ou sans diagnostic).
514 524-7131

@ RAANM

Veiller a la santé et au ressourcement des
personnes proches aidantes de Montréal,
c'est l'engagement quotidien du RAANM.
514 374-1056

@ GASO

Mis sur pied il y plus de 25 ans par quelques
proches aidantes fondatrices, le Groupe
des aidants du Sud-Ouest (communément
appelé le GASO) a pris de I'expansion suite
a son impact positif dans la communauté
laSalloise. 514 564-3061



https://ateliersducap.org
https://www.raanm.net
https://www.lappui.org/fr/
https://www.arborescence.quebec
https://procheaidance.quebec
https://gaso.ca

LES

Pour les proches (suite)

@ Y DES FEMMES

Batir ensemble un avenir meilleur pour
les filles, les femmes et leurs familles, se
deéploie sur deux niveaux. Tout d'abord,
par une offre de service directe aux
femmes aux filles et a leurs familles afin
guelles puissent participer et contribuer
alasociété alamesure deleurs
capacités.514 866-9941

@ CPSM

Le Centre de Prévention du Suicide

de Montréal propose aux Montréalais.e.s
un éventail de services qui s'adressent
autant aux personnes en détresse ou
suicidaires, a leurs proches ou a ceux.
celles qui ont vécu le suicide d'un étre

@ CDRM

Centre de Réadaptation en dépendance de
Montréal. 514 385-1232

@ SUICIDE.CA

A pour mission de prévenir le suicide au
moyen des technologies numériques. Il

informe et aide les personnes ayant des
pensées et des comportements suicidaires,
celles qui s'inquiétent pour un proche ou

qui sont endeuillées par suicide ainsi que
les intervenants qui travaillent auprés de

cher. 1866 277-3553 24/7 clientéles vulnérables. 1866-277-3553 24/7

| CENTREDECRISE: < & »# & #
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https://www.ydesfemmesmtl.org
https://ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/problemes-de-consommation-ou-de-dependance
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com
https://cpsmontreal.ca
https://suicide.ca/fr

LES

ESPOIR POUR LE
MIEUX-ETRE

La Ligne découte d'espoir pour le
mieux-étre est accessible a tous les
Autochtones du Canada. Les conseillers
expérimentés et sensibilisés aux réalités
culturelles peuvent étre joints par
téléphone et par clavardage en ligne.
855-242-3310 24/7

@ TouTmoNTREAL

L'objectif du Centre de santé autochtone
de Tiohtia:ke est de fournir des services
de santé qui sont culturellement
appropriés et efficaces. Cela est possible
grace a une approche holistique qui

est offerte au sein d'un environnement
sécuritaire culturellement parlant.

@ PAQC

PAQ est un organisme autochtone

qui accompagne les personnes des
Premiéres Nations, Inuits et Métis

qui sont confrontées a la précarité du
logement a Tio'tia : ke / Montréal. En
utilisant une approche culturellement
adaptée basée sur l'autonomisation et la
réduction des méfaits.

Les hommes autochtones

@ CIPPM

Leurs mission est de soutenir, dinformer
et d'autonomiser les membres de la
communauté autochtone qui naviguent
dans les systemes juridiques et
pénitentiaires canadiens en offrant

des services de justice culturellement
appropriés et en créant des processus de
justice.

@ NFCM

le Centre fournit des services de qualité
continue ala population autochtone
urbaine de Montreéal et a leurs familles, et
est le seul point de service et de référence
complet dans larégion métropolitaine de
Montréal (RMM) en ce qui concerne: santg,
services sociaux, juridique, orientation /
information, éducation...

@ NMMA

Nous proposons des services visant

a soutenir 'autonomie et le succes

des membres de notre communauté.
Notre communauté est trés diversifiée

et comprend de nombreuses cultures
autochtones, groupes d'age et expériences
de vie.



https://www.espoirpourlemieuxetre.ca
https://cjppm.org
https://www.toutmontreal.com/37143-centre-de-sante-autochtone-de-tiohtia-ke
https://www.nfcm.org/fr/
https://www.paqc.org/fr/accueil/
https://nativemontreal.com/fr/acceuil

LES

Les hommes autochtones (suite)

CAFE MAISON
RONDE

Le Café Maison ronde a pour mission

de favoriser la mixité sociale et
'autonomisation des Autochtones. Situé
au square Cabot, il s'agit de 'unique Café
autochtone a Montréal.

& ocess

Le réseau dACCESS Esprits Ouverts
élabore des données probantes et des
documents éclairés par les intervenants

sur la santé mentale des jeunes au Canada.

REFUGE MITSHUAP
MONTREAL

Le Refuge Mitshuap Montréal est un
centre d'hébergement d’'urgence de nuit,
ou les personnes en situation d'itinérance
sont accueillies en toute sécurité et dans
un contexte culturellement approprié. De
gestion autochtone, le Refuge Mitshuap
(maison en innu-aimun)accueille jusqua
51 personnes par nuit.

@ WASKAHEGAN

Leurs mission est de soutenir, dinformer
et d'autonomiser les membres de la
communauté autochtone qui naviguent
dans les systemes juridiques et
pénitentiaires canadiens en offrant

des services de justice culturellement
appropriés et en créant des processus de
justice.

@ KINABAT

Leur vision est de créer un lieu ou Kina8at
pourra pleinement sépanouir et ou un
plus grand nombre de personnes pourront
découvrir 'immense richesse des cultures
autochtones.

LA PORTE OUVERTE
MONTREAL

La Porte ouverte Montréal est largement
reconnue pour son soutien essentiel dans
le secteur. Les services diversifiés sont
offertes aux personnes parmi les plus
vulnérables, dont une grande part sont en
situation d'itinérance chronique, souvent
exclues d'autres services. Ces personnesy
trouvent un abri le jour et la nuit.



https://www.itineraire.ca/roundhouse-cafe-maison-ronde/
https://waskahegen.com/formulaire-de-demande-de-logement/
https://accessopenminds.ca/fr/
https://www.kina8at.ca
https://mitshuapmtl.ca
https://www.opendoortoday.org

LES

Les hommes autochtones (suite)

@ RESILIENCE MONTREAL @ MIKANA

Le but de Résilience Montréal est doffrir Mikana, qui signifie «Chemin» en

des services qui redonnent la dignité langue Anishinabe, est un organisme
anos client.e.s. Ce service fournit des autochtone sans but lucratif qui a pour
opportunités de bénévolat aux sans- mission d'ceuvrer au changement social
abris et les soutient de fagon sociale, en sensibilisant différents publics sur
financiere, et mentale. Notre mission est les réalités et perspectives des peuples
de voir restaurés le bien-étre physique. autochtones.

& wrion @) TERRES EENVUES

Le Wapikoni mobile est une organisation TERRES EN VUES est le maitre d'ceuvre
autochtone a but non lucratif. Par le biais du festival Présence autochtone,

de la création audiovisuelle, le Wapikoni manifestation culturelle et artistique
contribue au développement personnel, multidisciplinaire qui fait de Montréal,
créatif et professionnel des membres des pendant dix jours en ao(t, le chef-lieu de la
Premiers Peuples et a l'affirmation de leurs créativité indigene des trois Amériques.
communauteés.

OHDIO
RADIO-CANDA @ INDEX

Ici, les Premiers Peuples reprennent le ‘INDex est une base de données

baton de parole pour raconter leur vision communautaire qui fournit des informations
de I'histoire. La poétesse innue Marie- essentielles sur les programmes autochtones
Andrée Gill redresse 11 mots lourds de et sur les programmes qui s'adressent aux
sens pour nos peuples afin de réconcilier Autochtones a Tiohtia:ke/Montréal.

le passé et le présent. C'est ensemble,

mamu en innu aimun, qu‘'on décolonise

nos esprits un mot a la fois.
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https://www.resiliencemontreal.com
https://mikana.ca
https://wapikoni.ca
https://www.nativelynx.qc.ca
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/balados/7628/autochtones-traditions-communautes-langue-territoire#a-propos
https://reseaumtlnetwork.com/index/
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com

LES

Les hommes des forces de l'ordre

@ CPSM @ SUICIDE.CA

Le Centre de Prévention du Suicide de Suicide.ca a pour mission de prévenir
Montréal propose un éventail de services le suicide au moyen des technologies

qui s'adressent autant aux personnes en numeériques. Il informe et aide les
deétresse suicidaire, aleurs proches ou personnes ayant des pensées et des

a ceux.celles qui ont vécu le suicide d'un comportements suicidaires, celles qui
étre cher, dans larégion de Montreal. sinquietent pour un proche ou qui sont
866 277-3553 24/7 endeuillées par suicide. clavardage 24/7

@ o @ L savTR

Le CRFMV est un organisme a but Le Sentier est un organisme a but non

non lucratif, gouverné par les familles lucratif dédié au bien-étre et au soutien des
militaires, qui offre une gamme de vétéran(e)s de notre communauté. Nous
services sociaux novateurs tout en étant vous accompagnons a chaque étape de
complice du bien-étre des familles des votre transition vers la vie civile avec des
militaires et des vétérans de I'Est-du- services adaptés a vos besoins uniques.
Québec a travers les défis uniques et

evolutifs de leur réalite.

@ v

Les programmes d'aide aux employés.
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https://cpsmontreal.ca
https://suicide.ca/fr
https://crfmmfrcmtl.ca/fr/accueil
https://lesentier-thetrail.ca
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com

LES

Les hommes judiciarisés

@ JOHN HOWARD

La Société fait partie d'un plus large
réseau national de Sociétés provinciales
et territoriales oeuvrant collectivement,
sous l'égide de I'Office Nationale, a mieux
comprendre et a répondre aux problemes
de la criminalité et du systeme de justice
criminel.

& counustie

Equijustice est un réseau qui offre une
expertise en matiére de justice réparatrice
et de médiation citoyenne. Mus par des
valeurs de respect et douverture, nous
privilégions une approche humaine et
équitable.

@ YMCA

Ce service aide des adultes qui purgent
une peine de compétence provinciale
dans un centre de détention, ainsi que
des personnes soumises a une mesure
judiciaire en communauté, a réussir leur
réinsertion sociale.

@ s

L'’Association des services de

réhabilitation sociale du Québec (ASRSQ)
est un regroupement d'organismes
communautaires a but non lucratif ceuvrant
dans le domaine de la réintégration

sociale et communautaire des personnes
contrevenantes.



https://john-howard.qc.ca/fr/
https://www.ymcaquebec.org/fr/programmes-communautaires/prevention-de-l-exclusion/service-de-reinsertion-sociale-espadrille
https://equijustice.ca/fr/membres/montreal-centre
https://asrsq.ca

LES

Les hommes judiciarisés (suite)

@ CRH DE MONTREAL @ SUICIDE.CA

un organisme a but non lucratif dont A pour mission de prévenir le suicide au

la mission est d'accueillir et doutiller moyen des technologies numériques. |l

les hommes qui vivent des difficultés informe et aide les personnes ayant des

et qui souhaitent étre accompagnés pensées et des comportements suicidaires,

adéquatement dans leur démarche celles qui s'inquietent pour un proche ou

personnelle, tout en contribuant ala qui sont endeuillées par suicide ainsi que

promotion de leur santé et bien-étre. les intervenants qui travaillent auprés de
clientéles vulnérables. 1866-277-3553 24/7

@ CPSM

Le Centre de Prévention du Suicide de Montréal propose un éventail de services qui s'adressent
autant aux personnes en détresse suicidaire, aleurs proches ou a ceux.celles qui ont vécu le
suicide d'un étre cher, dans la région de Montréal.

866 277-3553 24/7
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https://www.crhmontreal.ca
https://suicide.ca/fr
https://www.associationiris.ca
https://centreautremaison.com
https://cictransit.com
https://www.tracom.ca
https://www.centredecriseoi.com
https://cpsmontreal.ca
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